
รายงานผลการด าเนินงาน

หลกัสูตรโภชนาการและการก าหนดอาหาร

• การบรหิารและพฒันาอาจารย์

• คุณภาพอาจารย์

• นักศึกษา

• การสง่เสรมิและการ

พฒันานักศึกษา

• การประชาสมัพนัธ ์

การรบันักศึกษาใหม่

• บณัฑติ

• แสดงความยนิดีศิษยเ์กา่

สอบใบประกอบโรค

ศิลปะผ่าน



• การบรหิารและพฒันาอาจารย์

• คณุภาพอาจารย์ ช่ือ-สกลุ การถอืใบประกอบ

โรคศิลปะสาขา

การก าหนดอาหาร

ผลงานตพีมิพท์ี่เกดิข้ึนในปี 2566 ทนุสนับสนุนวจิยัที่ไดร้บัใน

ปีงบประมาณ 2566

อาจารยผู์ร้บัผิดชอบหลกัสูตร

1. อ.ดร. ใยแพร ชาตรี ✓
Chatree, Y., Charoenlap, N., Vanitshavit, V., 

Ruangrassamee, P., Mongkolsuk, S., Vattanaviboon, P. 

(2023).Induction of Antimicrobial Resistance of 

Stenotrophomonas maltophilia by Exposure to Nonlethal 

Levels of Antibiotics. Microb Drug Resist, 29(4), April 2023: 

115-126.

ทนุส่งเสรมินกัวจิยัรุ่นกลาง 

(ทนุภายใน) 

สดัส่วนงานวจิยั 40% 

งบประมาณ 200,000 บาท

2. ผศ. ปทัมาภรณ์ เจรญินนท์ - 1. Jaroennon, P., Nuanchankong, J., Manakla, S. (2023). 

Formulation of Gelatin-Based Wheatgrass Leaf Juice 

Gummy Jellies with Antioxidant and the Analyses of 

Physicochemical and Texture Properties as Well as Evaluate 

the Nutritional Property of Selected Formulation. Journal of 

Food Health and Bioenvironmental Science, 16(1), 54-59.

2. จฑุาวรรณ นวลจนัทรค์ง ปทัมาภรณ์ เจริญนนท ์และ ศกนุตาล ์

มานะกลา้. (2566). พฤตกิรรมการบรโิภคอาหารและปจัจยัดา้นความถี่

การบรโิภคอาหารของนกัศึกษาเพศหญงิทีม่คีณุภาพการนอนหลบัทีไ่ม่ด.ี

วารสารวจิยัและพฒันาระบบสุขภาพ, 16(2), 287-299.

-

อาจารยผู์ร้บัผิดชอบหลกัสูตรและอาจารยป์ระจ าหลกัสูตร
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• การบรหิารและพฒันาอาจารย์

• คณุภาพอาจารย์

3

ช่ือ-สกลุ การถอืใบประกอบ

โรคศิลปะสาขา

การก าหนดอาหาร

ผลงานตพีมิพท์ี่เกดิข้ึนในปี 2566 ทนุสนับสนุนวจิยัที่ไดร้บัใน

ปีงบประมาณ 2566

อาจารยผู์ร้บัผิดชอบหลกัสูตร

3. อ. จุฑาวรรณ นวลจนัทรค์ง ✓
1. Jaroennon, P., Nuanchankong, J., Manakla, S. (2023). 

Formulation of Gelatin-Based Wheatgrass Leaf Juice 

Gummy Jellies with Antioxidant and the Analyses of 

Physicochemical and Texture Properties as Well as Evaluate 

the Nutritional Property of Selected Formulation. Journal of 

Food Health and Bioenvironmental Science, 16(1), 54-59.

2. จุฑาวรรณ นวลจนัทรค์ง ปทัมาภรณ ์เจรญินนท ์และ ศกนุตาล ์

มานะกลา้. (2566). พฤตกิรรมการบรโิภคอาหารและปจัจยัดา้นความถี่

การบรโิภคอาหารของนกัศึกษาเพศหญงิทีม่คีณุภาพการนอนหลบัทีไ่ม่ด.ี

วารสารวจิยัและพฒันาระบบสุขภาพ, 16(2), 287-299.

-

4. อ.ดร. สจันา พฒันาศกัด์ิ - Under Review -

5. อ. นันทิภา แกว้ล ีลาวรรณ - Under Review -

อาจารยผู์ร้บัผิดชอบหลกัสูตรและอาจารยป์ระจ าหลกัสูตร



• การบรหิารและพฒันาอาจารย์

• คณุภาพอาจารย์

4

ช่ือ-สกลุ การถอืใบประกอบ

โรคศิลปะสาขา

การก าหนดอาหาร

ผลงานตพีมิพท์ี่เกดิข้ึนในปี 2566 ทนุสนับสนุนวจิยัที่

ไดร้บัในปีงบประมาณ

2566

อาจารยป์ระจ าหลกัสูตร

1. ผศ. ศกนุตาล ์มานะกลา้ ✓
1. Jaroennon, P., Nuanchankong, J., Manakla, S. (2023). Formulation of 

Gelatin-Based Wheatgrass Leaf Juice Gummy Jellies with Antioxidant and 

the Analyses of Physicochemical and Texture Properties as Well as Evaluate 

the Nutritional Property of Selected Formulation. Journal of Food Health and 

Bioenvironmental Science, 16(1), 54-59.

2. จฑุาวรรณ นวลจนัทรค์ง ปทัมาภรณ์ เจริญนนท ์และ ศกนุตาล ์มานะกลา้. (2566). 

พฤตกิรรมการบริโภคอาหารและปจัจยัดา้นความถีก่ารบริโภคอาหารของนกัศึกษาเพศหญงิที่

มคีุณภาพการนอนหลบัทีไ่มด่.ีวารสารวจิยัและพฒันาระบบสุขภาพ, 16(2), 287-299.

-

2. อ. สจุารณีิ สงัขว์รรณะ

(ลาศึกษาต่อ)
✓

Sangwanna, S., Seelarat, W., and Panklai, T. (2023). Effects of Consumption of 

Energy-Restricted Lunch Boxes and Nutrition Education on Nutritional Status 

among Overweight and Obese Students and Staff of the Valaya Alongkorn

Rajabhat University, Thailand. Journal of the Dow University of Health 

Sciences (JDUHS). 17(1), 11-16.

-

หมายเหต:ุ อ. สจุารณีิ สงัขว์รรณะ ไดร้บัทนุการศึกษาระดบัปรญิญาเอกจากกลุม่สขุภาพโลกมหดิล (Mahidol University 

Global Health: MUGH)

อาจารยผู์ร้บัผิดชอบหลกัสูตรและอาจารยป์ระจ าหลกัสูตร
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• นกัศึกษา

•การสง่เสรมิและการ

พฒันานกัศึกษา

VRU Outstanding Awards 2023

ณ งาน VRU Sustainability 2023

วนัที่ 27 กรกฎาคม 2566

นายชยัธวชั พุม่มาลา 

นกัศึกษาชัน้ปีที่ 3

ประธานองคก์ารนกัศึกษา
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• นกัศึกษา

•การสง่เสรมิและการ

พฒันานกัศึกษา

นกัศึกษาหลกัสูตรโภชนาการและการก าหนดอาหาร 

ไดร้บัทนุการศึกษาประจ าปีการศึกษา 2566 ณ วนัที่ 23 สงิหาคม 2566

นกัศึกษาไดร้บัทนุจ านวน 9 คน

นกัศึกษาชัน้ปีที่ 1 

1. นางสาวนิยุตา วุฑฒยากร        2. นางสาวจฑุาพร แสงวงษา

นกัศึกษาชัน้ปีที่ 3

1. นางสาวจริาวรรณ วงษส์อน              5. นางสาวดวงสมร ผลมะไฟ

2. นางสาวจติรวรรณ พรมลกัษ ์            6. นางสาวชลธชิา คงนุกูล

3. นางสาวพมิพณิ์ชา รุ่งสว่าง 7. นางสาวสุธาทพิย ์เจรญิวงศ์

4. นายชยัธวชั พุม่มาลา                    
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• นกัศึกษา

•การสง่เสรมิและการ

พฒันานกัศึกษา

นกัศึกษาเขา้ร่วมกจิกรรมโครงการอบรมเชิงปฏบิตักิารผูน้ านักศึกษา



8

• นกัศึกษา

•การสง่เสรมิและการ

พฒันานกัศึกษา

ช่ือ-สกลุ รอบที่ 1 โรงพยาบาล

๑. นางสาวพรียา นาสงิห ์ ๑๙ มถินุายน – ๑ กนัยายน ๒๕๖๖ โรงพยาบาลภมิูพลอดุลยเดช

๒. นางสาวตรเีนตร บญุมา

๓. นายนราธิป กฤษดี

๑.นางสาวยพุเรศ พว่งพงษ์ ๑๙ มถินุายน – ๑ กนัยายน ๒๕๖๖ สถาบนัประสาทวทิยา

๒.นางสาวมารษิา แสงอาทิตย ์

๑. นางสาวทิชากร กะเต็บหมดั ๑๙ มถินุายน  – ๑๐ พฤศจกิายน ๒๕๖๖ โรงพยาบาลราชธานี

๒. นางสาววิมลสริ ิศรรีกัษา

๓. นางสาวมนัญญา ตอ้งกระโทก

๑. นางสาวพรทิพย ์อปุนิสยัพล ๑๙ มถินุายน  – ๑ กนัยายน ๒๕๖๖ โรงพยาบาลราชวิถี

๒. นายสมรกัษ ์มัน่เขตวทิย ์

นกัศึกษาชัน้ปีที่ 4 ออกฝึกประสบการณ์วชิาชีพ ณ โรงพยาบาลต่าง ๆ
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• นกัศึกษา

•การสง่เสรมิและการ

พฒันานกัศึกษา

นกัศึกษาชัน้ปีที่ 4 ออกฝึกประสบการณ์วชิาชีพ ณ โรงพยาบาลต่าง ๆ

การออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพในรอบถดัไป 

๔ กนัยายน ๒๕๖๖  - ๒๒ มีนาคม ๒๕๖๗

▪ โรงพยาบาลรามาธิบดี

▪ โรงพยาบาลราชวิถี

▪ สถาบนัประสาทวิทยา

▪ โรงพยาบาลราชธานี

▪ ศูนยฟิ์ตเนส มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม

ราชูปถมัภ ์จ. ปทมุธานี
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•การประชาสมัพนัธ์

การรบันกัศึกษาใหม่

Nutrition and Dietetics VRU

Nutrition and Dietetics VRU
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• บณัฑติ

•สอบใบประกอบ

โรคศิลปะผ่าน

ขอแสดงความยนิดี

นางสาวพิมพศิ์ริ ทุเรียนงาม

สอบใบประกอบโรคศิลปะสาขาก าหนดอาหาร ผ่าน

และไดข้ึ้นทะเบยีนเป็นนกัก าหนดอาหารวิชาชีพ

จากกองสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะ


