
รายงานผลการดําเนินงาน
หลักสูตรคหกรรมศาสตร

ประจําเดือน มิถุนายน 2566

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ



อาจารยพัฒนาตนเอง 

1)  จบการศึกษาระดับปริญญาเอก 1 คน คือ อ.ดร.จุรีมาศ ดีอํามาตย
2)  ผลงานตําแหนงวิชาการ 1 คน คือ ผศ.ดร.สินีนาถ สุขทนารักษ



1. กิจกรรม/โครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม วดป. ท่ีทํา

กิจกรรม
ผูดูแล

กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูการทํางานใน
อาชีพคหกรรมศาสตรจากผูมีประสบการณจริง

1 มีนาคม 2566 ผศ.เบญจางค



2. กิจกรรม/โครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม วดป. ท่ีทํา

กิจกรรม
ผูดูแล

คหกรรมศาสตรการสนับสนุนการสรางและ
เผยแพรผลงานเชิงประจักษของนักศึกษา

25-26 เมษายน 
2566

ผศ.ดร.สินีนาถ



3. กิจกรรม/โครงการ

ชื่อโครงการ/กิจกรรม วดป. ท่ีทํากิจกรรม ผูดูแล

การจัดทํารานคาคหกรรมศาสตร 9 ม.ค. – 28 ก.พ 
66

ดร.จุรีมาศ



3. กิจกรรม/โครงการ
ชื่อโครงการ/กิจกรรม วดป. ท่ีทํากิจกรรม ผูดูแล

โครงการพิเศษกิจกรรมการทดสอบ
มาตรฐานฝมือแรงงาน สาขาผูประกอบ
อาหารไทย ระดับ 1 จํานวน 2 รอบ

1) ผานการทดสอบมาตรฐาน รอบ 
1 ไดใบรับรองจํานวน 16 คน (รอยละ 
100)

2) ผานการทดสอบมาตรฐาน รอบ 
2 ไดใบรับรองจํานวน 9 คน จากท้ังหมด 
10 คน (รอยละ 90)

1) 11 มีนาคม 
2566

2) 28 เมษายน 
2566

ดร.จุรีมาศ



4. กิจกรรม/โครงการ

ชื่อโครงการ/กิจกรรม วดป. ที่ทํากิจกรรม
กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ทักษะการสื่อสาร บุคลิกภาพและงาน
บริการ)
ฝกปฏิบัติดานงานบริการอาหาร ในงาน Gala Dinner 
สาครบุรี สายนทีแหงการให โดยคณะแพทยศาสตรศิริ
ราชพยาบาล 

13 มีนาคม 2565

ผูดูแล
ดร.จุรีมาศ

ผศ.เบญจางค



4. กิจกรรม/โครงการ

ชื่อโครงการ/กิจกรรม วดป. ที่ทํากิจกรรม

ดร.จุรีมาศ เปนผูทดสอบมาตรฐานฝมือ
แรงงานแหงชาติ สาขาผูประกอบการ
อาหารไทย ระดับ 1 (ณ ศูนยทดสอบฯ ม.
ราชภัฏนครปฐม)

1-2 มีนาคม 2566



4. กิจกรรม/โครงการ

ชื่อโครงการ/กิจกรรม วดป. ที่ทํากิจกรรม

รศ.ดร.มนัญญา ผานการทดสอบมาตรฐาน
ฝมือแรงงานแหงชาติ สาขาผูประกอบการ
อาหารไทย ระดับ 1

11 มีนาคม 2566



2. จํานวนนักศึกษา/อัตราคงอยู

ช้ันป จํานวนนักศึกษา(คน) อ.ท่ีปรึกษา
1 15 ดร.จุรีมาศ ดีอํามาตย
2 18 อ.พัชรลักษณ วัฒนไชย
3 13 รศ.ดร.มนัญญา คําวชิระพิทักษ
4 27 ผศ.ดร.สินีนาถ สุขทนารักษ

รวม 73

นักศีกษา ป 5 ตกคางจํานวน 5  คน (จบการศึกษาจํานวน 28 คน)



3. งานวิจัย/การตีพิมพเผยแพร/ทุนวิจัย (ถามี)
ลําดับที่ ชื่อผลงาน ชื่อเจาของผลงาน ชื่องาน/

หนวยงานผูจัด
รายละเอียดการเผยแพร
(หนังสือ/วารสาร/หนาที่)

วัน/เดือน/ป

1 การพัฒนาผลิตภัณฑคุกกี้
ตัวหนอนทดแทนแปง
สาลีดวยแปงกลวยสอด
ไสเนื้อมะขามเทศกวน

สินีนาถ สุขทนารักษ ม.ราชภัฏวไลย
อลงกรณในพระบรม

ราชูปถัมภ

วารสารวิจัยและพัฒนา วไลยอลง
กรณในพระบรมราชูปถัมภ. 18 (1): 
89-99.

ม.ค.-มิ.ย.66

2 ผลของชนิดของสารให
ความหวาน
ตอคุณภาพสเปรดกีวี
ผสมมะตาด (Dillenia
indica Linn.)

มนัญญา  คําวชิระ
พิทักษ

ม.ราชภัฏวไลย
อลงกรณในพระบรม

ราชูปถัมภ

วารสารวิจัยและพัฒนา วไลยอลง
กรณ ในพระบรมราชูปถัมภ สาขา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลย.ี 18(1): 
1-12.

ม.ค.-มิ.ย.66



ลําดับที่ ชื่อผลงาน ชื่อเจาของผลงาน ชื่องาน/
หนวยงานผูจัด

รายละเอียดการเผยแพร
(หนังสือ/วารสาร/หนาที่)

วัน/เดือน/ป

3 การพัฒนาผลิตภัณฑ
ผงโรยขาว “ฟุริคา
เคะ” รสหมาลา เสริม
ปลาแหง

มนัญญา  คําวชิระ
พิทักษ

ม.ราชภัฏวไลย
อลงกรณในพระ
บรมราชูปถัมภ

วารสารวจัิยและพัฒนา วไลยอ
ลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ 
สาขาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย.ี 18(1): 101-113.

ม.ค.-มิ.ย.66

4 อาหารสําหรับไตเสื่อม
เรื้อรังระยะกอนการ
บําบัดทดแทนไต: 
บทบาทของอาหาร
โปรตีนต่ําและแนว
ทางการพัฒนาแปง
ปลอดโปรตีน

มนัญญา  คําวชิระ
พิทักษ

ม.ราชภัฏวไลย
อลงกรณในพระ
บรมราชูปถัมภ

วารสารวจัิยและ
นวัตกรรมทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย.ี 4(1): 14-27.

ม.ค.-มี.ค.66



4. งบประมาณท่ีไดรับ/การใชงบประมาณ

งบประมาณท้ังส้ิน 75,600  บาท

งบประมาณแผนดิน  37,800  บาท เบิกจาย 20,253.25 บาท (รอยละ 53.58) คงเหลือ 17,546.75 บาท
งบประมาณรายได    37,800  บาท เบิกจาย 22,605 บาท (รอยละ 59.80) คงเหลือ 15,195 บาท

ณ 13 มิ.ย.66
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